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boze bijters

 
Nederland reageerde geschokt toen twee rottweilers enkele 
weken geleden hun bloedeigen baas doodbeten. Het was 
weer even duidelijk: honden kunnen levensgevaarlijk zijn. 
Volgens de Stichting Consument en Veiligheid maken de 
troeteldieren ieder jaar gemiddeld een dodelijk slachtoffer.

Uit cijfers van de stichting blijkt dat jaarlijks ongeveer 12.000 
mensen worden behandeld aan een hondenbeet. De 
meerderheid daarvan kan toe met hechtingen en een 
tetanus-injectie, 240 van de 12.000 slachtoffers moeten in 
het ziekenhuis worden opgenomen. Bij 40 procent daarvan 
gaat het om kinderen jonger dan tien jaar. Zij hebben vaak 
verwondingen in gezicht en hals. 
 
In een op de drie gevallen worden mensen gebeten door 
hun eigen hond, vier op de tien slachtoffers krijgen een 
knauw van de viervoeter van een kennis. Honden bijten hun 
bazen vooral tijdens het spelen, het aanhalen of tijdens 
vechtpartijen met soortgenoten. Een op de drie bijters was 
op gehoorzaamheidsles geweest.

Wie te maken krijgt met een getrainde waakhond, heeft 
er een geduchte tegenstander aan. De honden van de 
Vliegbasis Leeuwarden bijvoorbeeld zijn ware wapens. 
Indringers die een confrontatie met zo'n beest heelhuids 
door willen komen, moeten bovenal stil blijven staan. Uit 
de praktijk:

Een pakwerker loopt 
over het oefenveld van de basis. De hondengeleider 
roept dat de indringer halt moet houden. De hond loopt 
vervolgens met een klapperend gebit om de man in het 
dikke juten pak heen, maar bedwingt zich zolang zijn 
prooi stil blijft staan. Als de indringer probeert weg te 
lopen, klemt de kruising Mechelse herder zich kaakvast 
in diens onderarm.
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De lijst van agressievormen bij honden is lang. Zo kunnen 
ze bijvoorbeeld prikkelbaar zijn als ze een nest hebben, als 
ze hun territorium verdedigen, als ze zich bedreigd voelen 
door een seksegenoot, als ze pijn hebben, als ze straf 
krijgen, of als ze spelen. Om het nog ingewikkelder te 
maken kan een hond verschillende agressievormen tegelijk 
vertonen. 
 
Dominant agressieve honden stralen iets zelfverzekerds, 
iets macho- achtigs uit. Ze staan recht op hun poten, hun 
oren wijzen naar voren. Hun staart dragen ze traag 
zwiepend hoog en hun nekharen zetten ze rechtop. Een 
dominante kwaaie hond heeft een houding van wat mot je. 
Hij staart dreigend naar een indringer en laat zijn tanden 
zien.

Dominante types leggen hun poten op de schouders van 
soortgenoten, berijden de benen van mensen en duwen 
kinderen opzij in deuropeningen. Ze doen bezitterig over 
hun slaapplaats en stoppen met eten als er iemand in de 
buurt van hun etensbak komt. Zulke straffe 
persoonlijkheden luisteren niet of slechts met fikse tegenzin 
naar bevelen als zit en blijf, die onderdanigheid vereisen.

Het lijf van angstige honden drukt onderdanigheid uit. Hun 
oren staan naar achteren of liggen soms plat tegen de kop. 
Ze vermijden rechtstreeks oogcontact, ze trekken hun staart 
tussen de poten en ze houden hun kop en lijf laag bij de 
grond.

De bangeriken likken de handen van hun mensen en rollen 
op hun rug om hun buik te tonen. Deze types, die meestal 
niks van vreemden moeten hebben, zijn angstbijters. Ze 
bijten wanneer er geen uitweg is en slaan vooral toe als 
mensen hen de rug toekeren of wegwandelen.
 
Een hond kondigt een aanval aan. Een angstige kwaaie legt 
zijn oren naar achteren, deinst terug, rimpelt zijn neus en 
laat zijn tanden zien. Als-ie zich in het nauw gedreven voelt 
haalt hij uit.

Een dominant type fixeert een slachtoffer, zet zijn nekharen 

Vluchten kan niet meer, als een waakhond je eenmaal 
heeft gezien. Een rennende pakwerker van de vliegbasis 
wordt in luttele seconden staande gehouden. De hond 
spurt achter de waaghals aan, neemt een aanloop en 
hangt grommend aan een bovenarm. "Dat levert geheid 
flinke vleeswonden op", zegt hondengeleider Jan de 
Boer van de basis tevreden. 
 
Wie tegenover een basishond komt te staan, weet waar 
hij aan toe is, zegt De Boer. Commando's en lekkere 
stukjes worst zal de hond negeren, hij luistert alleen naar 
zijn baas. Veel minder voorspelbaar zijn de ongetrainde 
exemplaren. De Boer: "Je kunt proberen om je erop voor 
te bereiden, maar een hond is geen automaat. Hij kan 
altijd onvoorspelbaar reageren." Stilstaan blijft eigenlijk 
het devies. Stilstaan en wachten op de baas.

Magda Elsinga van de Stichting Hulp en Herplaatsing 
Huisdieren in Leeuwarden krijgt geregeld te maken met 
happende of dreigende gende honden en zij adviseert 
bangerds de gemakkelijke remedie. "Gooi 
hondenbrokken in de strijd."

"Postbodes die in hun vingers worden gehapt zouden bij 
elk bezoek aan zo'n brievenbus eigenlijk een brokje door 
de klep moeten duwen. Honden leren op die manier dat 
de postbode leuk is. In plaats van weggejaagd zal hij 
voortaan warm worden verwelkomd."

Fietsers die kwaaie honden moeten passeren zouden 
een spoor van brokken kunnen achterlaten, oppert 
Elsinga. "Eigenlijk moet je standaard lekkere brokjes in je 
zak stoppen, voor het geval dat", vindt ze. "Op die 
manier ruik je lekker, ben je minder bedreigend en 
associeert een hond jou met iets leuks." Toch geeft ze 
geen garanties. Een dier blijft een dier, je weet het nooit."

Het eenvoudige schoppen en slaan om een hond op 
afstand te houden, raadt ze mensen af. "Als je goed 
schopt, kun je een beest bewusteloos trappen, maar dan 
moet je wel heel goed kunnen mikken." Wie daarentegen 
fout trapt, maakt de problemen alleen maar erger. "Nee, 
geef mij maar de brokjesmethode. Lekker en leuk."
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op, maakt zich groot, ontbloot zijn voortanden en houdt zijn 
oren alert naar voren gericht.

 

HOE VERMIJD IK EEN AANVAL?

●     Aai nooit een vreemde, loslopende hond

●     Probeer nooit een slapende of etende hond aan te 
raken.

●     Blijf bovenal stil staan. Weglopen lokt een aanval uit.

●     Toon je gematigd dominant. Het commando "naar 
huis" wil soms helpen, net als zelfverzekerd "nee" 
zeggen. Wie geen dominantie Uitstraalt en het 
stiekem in zijn broek doet van angst, kan het echter 
vergeten. Honden zijn niet gek en laten zich in zo'n 
geval niet wegsturen.

●     Vermijd direct oogcontact. Bange honden voelen zich 
er door bedreigd, dominante types worden er door 
uitgedaagd. Beloer het beest liever stiekem.

●     Trek je langzaam maar zeker achterwaarts terug, als 
de hond ook achteruit loopt. Sta opnieuw stil als het 
beest onverhoopt terugkomt. Maak geen bruuske 
bewegingen.

●     Blijf kalm. Gil niet. Kinderen kunnen het beste stil 
blijven staan met beide voeten tegen elkaar, de 
ellebogen tegen hun borstkas en de handen in de 
nek. Zwaaien met de armen wakkert de agressie aan.

●     Keer een blaffende hond nooit de rug toe. Bange 
honden, die vaak het hardst blaffen, pakken u van 
achteren.

●     Laat u besnuffelen. Als een hond beseft dat u geen 
gevaar bent, zal hij uiteindelijk weggaan.

●     Fietsers, maak dat u wegkomt als u er nog kans toe 
ziet. Als dat niet lukt: stop, stap af en blijf dan met de 
fiets tussen de hond en uzelf. Als een hond niks heeft 
om op te jagen, verliest hij vaak zijn Interesse.

●     Als laatste redmiddel kunt u proberen om 
bijvoorbeeld een fiets, een tas of een jas naar de 
hond toe te gooien. Het beest zal zich eventjes 
richten op dat voorwerp. Hopelijk kunt u in de 
tussentijd net wegkomen.

●     Te laat? Gevallen? Rol uzelf op tot een bal en 
bescherm uw nek en hoofd met de handen. Zo geeft 
u zich over en stopt u - hopelijk - de aanval.

HOND IS GEEN SPEELGOED 

●     De Nederlandse Hondenbescherming denkt 
dat kinderen veel plezier aan honden kunnen 
beleven zolang ze zich aan de regels houden. 
Honden moeten als honden en niet als 
speelgoed worden behandeld, aldus de 
organisatie.

●     Kinderen moeten niet naar een hond toelopen 
om hem te aaien. De hondenbescherming 
vindt dat ze beter kunnen wachten tot de 
hond naar hen toekomt.

●     Kinderen horen de eigen plaats van de hond 
te respecteren. Ze moeten hem met rust laten 
als hij op zijn eigen plek ligt.

●     Laat kinderen nooit om de nek van een hond 
hangen of een hond strak aankijken. Honden 
vinden zulk gedrag bedreigend.

●     Kinderen mogen een hond geen opdrachten 
geven die ze niet kunnen afdwingen. Wie de 
bal weggooit, moet er zeker van zijn dat ie 
hem weer terugkrijgt. Wie samen met de 
hond aan een touw trekt moet van de 
viervoeter kunnen winnen. Als kinderen 
spelletjes keer op keer verliezen. kunnen er 
rangordeproblemen ontstaan. De hond kan 
dan agressie gaan vertonen. Beter is het om 
kinderen speeltjes of brokjes te laten 
verstoppen. De hond moet het lekkers 
vervolgens opzoeken.
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