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 ‘‘Enkele jaren geleden hoorde ik via een 
kennis dat er een stichting bestaat die 
zich inzet om voor ex-laboratoriumdieren 

een liefdevol en blijvend thuis te vinden: 
SHHH. Deze stichting houdt zich al twintig jaar 
bezig met het herplaatsen van dieren die 
vrijkomen uit laboratoria. Voor deze dieren, 
vooral honden, meestal beagles, maar ook katten 
en fretten, zoekt de stichting gouden mandjes. 
Voor de beagles zoeken ze ook gastgezinnen. 
Deze gastgezinnen vangen de hondjes op, nadat 
ze uit het laboratorium komen, maar nog geen 
definitief huis hebben. Hier kunnen de hondjes 
alvast een beetje wennen aan de totaal nieuwe 
wereld waarin ze terecht gaan komen. Ze zijn 
geboren in het laboratorium en hebben tijdens 
hun leven daar wel contact met andere 
laboratoriumhondjes, maar zijn nooit buiten 
geweest of in een gewone gezinssituatie. 
Ze weten niet hoe de wereld er buiten de muren 
uitziet, hoe het is om te leven met kinderen en 
andere dieren. Ze weten niet wat gras is, hebben 
nog nooit de zon op hun vacht gevoeld of de 
buitenlucht gezien. Veel geluiden en geuren zijn 
nieuw voor hen, ze weten niet wat verkeer is. 
Werkelijk alles moeten ze leren, ze zijn niets 
gewend. Deze hondjes, en dan niet alleen de 
puppy’s, zijn niet zindelijk. Wat meegaan in de 
auto is weten ze niet, mee wandelen is onbekend 
en aan de lijn lopen kunnen ze nog niet. 
Mijn man en ik konden ons helemaal vinden in 
de doelstellingen van de stichting en wilden 
graag helpen. We besloten ons aan te melden als 
gastgezin. Ruimte hebben we genoeg, zowel 
praktisch in en om ons huis, als in ons hart. We 
zijn er altijd, mijn man heeft een eigen bedrijf 

aan huis, daarnaast doen wij tijdelijke opvang voor Dierentehuis 
‘t Schuthok in Den Helder en de B&B van onze dochter, een 
Pipowagen, staat bij ons in de tuin. Bij ons kunnen de honden in 
alle rust aan andere dieren wennen en in hun eigen tempo 
kennismaken met het binnen- en buitenleven. Nieuwkomers of 
logees draaien gewoon mee in ons dagelijkse leven. Dat vaste 
ritme biedt hen steun en structuur. Onze eigen Nosy, een klein 
slag beagle-meisje, is inmiddels acht, ze heeft al een grijs snoetje. 
Haar mand staat tegen de verwarming, maar ze ligt ook graag in 
het fluffy poezenmandje van de katten waar ze zich heerlijk in 
oprolt. Nosy is een echte knuffel, ze wil het liefst dichtbij je zijn 
en tegen je aanliggen, zoals de meeste beagles. Nosy zou eigenlijk 
tijdelijk bij ons blijven, maar het lot besliste anders. Toen ze na 
twee niet geslaagde plaatsingen weer terugkwam bij ons, besloten 
we haar te houden. Ze zou niet samen kunnen met katten, maar 
bij ons doet ze het prima met alle dieren. Nosy is ook echt een 
buddy voor de gasthondjes die we opvangen. Het is echt prachtig 
om te zien hoe ze de hondjes die we op dit moment 
opvangen, Xepp en Devin, begeleidt.” 

Laboratorium
“Over het gebruik van proefdieren in 
Nederland is veel onwetendheid. Sommige 
mensen weten niet eens dat het nog 
bestaat. Het is niet zo dat je, doordat je 
een hondje uit een laboratorium neemt, 
dierproeven in stand houdt, zoals weleens 
wordt gedacht. Deze dieren zouden 
sowieso gebruikt worden voor onderzoek. 
Als deze stichting er niet zou zijn, zouden 
ze geëuthanaseerd worden als ze niet meer 
nodig zijn. Gelukkig wordt er steeds vaker 
en intensiever naar onderzoeksmanieren 
gezocht die het gebruik van proefdieren 
overbodig maakt of minstens sterk vermindert, maar 
helaas is het nog niet zo ver. De stichting verwacht dat 
er de komende tien jaar elk jaar zeker zo’n 
tweehonderd honden vrij zullen komen. Over hun 
herkomst en de uitgevoerde proeven hoor je niets, ook 
de proeflocatie blijft geheim. Deze harde afspraak is 
heilig, er wordt nooit van afgeweken. 
De getekende en gegarandeerde geheimhoudingsverklaring 
tussen de partijen zorgt ervoor dat de stichting de hondjes die 
vrijkomen mag herplaatsen. De beschikbare hondjes zijn van 
verschillende leeftijden, puppy’s, maar ook oudere honden zoeken 
een thuis. De honden zijn niet getraumatiseerd als ze het 
laboratorium verlaten, wel bestaat het gevaar dat ze trauma’s 
oplopen als ze onvoldoende tijd en begeleiding krijgen om rustig 
aan alle nieuwe dingen te kunnen wennen. Mensen bedoelen het 
goed, maar zijn vaak té ongeduldig in hun enthousiasme. Als de 
hondjes bij ons vandaan gaan, drukken we de nieuwe eigenaar 
dan ook altijd op het hart om hun dier vooral rustig te begeleiden 
en niet te snel te veel van hem te verwachten. De dieren mogen 

dan inmiddels wel gewend zijn bij ons, maar ze 
moeten alsnog weer helemaal opnieuw de tijd en 
mogelijkheid krijgen om aan hun nieuwe situatie 
te wennen. Voor mensen die tegen dingen 
aanlopen, zijn we natuurlijk altijd bereikbaar 
voor hulp of advies. Een lab-beagle is zonder 

overdrijven een aanwinst in je leven. Het 
zijn vrolijke, aanhankelijke hondjes 

en makkelijk in de omgang, 
maar je moet wel weten waar 

je aan begint. 
Je móet rekening houden 
met de achtergrond en 
herkomst van je dier. 
Een hond uit een 
laboratorium kan niet 
alleen zijn, dit zal heel 
langzaam moeten 
worden opgebouwd. Het 

zou het allermooiste zijn 
als zij of hij een stabiele 

soortgenoot naast zich krijgt. 
Een radio kent het dier wel uit 

het laboratorium, maar een tv 
heeft het nog nooit gezien of gehoord. 
Buiten plassen moet eerst aangewend 
worden in de tuin en ze moeten rustig 

de tijd krijgen te wennen aan alle 
nieuwe dingen. Ik wil eerlijk en 

realistisch zijn, maar benadruk ook dat 
belangstellenden zich daardoor vooral niet 
moeten laten afschrikken. Want ja, je moet er 
veel voor regelen en veel voor doen, maar het is 
het dubbel en dwars waard.” 

OVER DE BIJZONDERE BAND 
TUSSEN MENS EN DIER

Dierbaar

Ingrid (57) is getrouwd, moeder van 
twee kinderen én bijna oma. Zij en 
haar man André bieden een 
liefdevolle opvang aan elf katten, 
hun eigen hond Nosy, gasthondjes 
Xepp en Devin, twee schapen, twee 
konijnen, twee ganzen, twee 
pensionpaarden, een volière met 
valk- en grasparkieten én veel 
opvang kippen, waaronder twintig 
geredde leghennen.

Stichting Hulp en Herplaatsing Huisdieren (SHHH) houdt 
zich bezig met: het plaatsen van ex-proefdieren bij 
particulieren, het herplaatsen van katten en honden van 
particulieren, tijdelijke opvang, begeleiding bij 
probleemgedrag én senioren. Meer weten of interesse? Kijk 
op: www.shhh.nl.
Meer weten over Ingrid en haar dieren? Kijk dan op: 
hetblijebuitenleven.nl.

‘�Een ex-proefdier 
hondje opvangen is 
zó dankbaar’
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